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Acogida y asistencia a familias con 
carencias económicas

Este servicio se realiza principalmente en las 71 Cáritas 
Parroquiales distribuidas por la geografía diocesana. Son 
espacios de escucha donde se acoge a la persona, se le 
orienta y, cuando es preciso, se les ayuda a resolver sus 
dificultades económicas, laborales, relacionales, etc. La 
actual crisis económica provoca que en el año 2009 las 
cáritas parroquiales gastarán en este capítulo más de 
80.000 euros, aproximadamente el doble que en el año 
anterior.

Con los mayores

El obispado administra ocho residencias con un total 
de 410 residentes que pertenecen, en su mayoría, a un 
estrato social y económico bajo. Desde los servicios dio-
cesanos de Cáritas se desarrolla un programa de mayores 
en el que se ofrece ayuda a domicilio a unas 25 personas 
con pocos recursos y se desarrolla un taller de alfabetiza-
ción con 9 participantes.

Con los toxicómanos

Junto con el Obispado de Plasencia se tiene implanta-
do Proyecto “Hombre”. Hay un servicio de acogida y de 
atención a las familias en Cáceres. El centro de desintoxi-
cación está en Plasencia. Además, en Cáceres se desarro-
lla un programa de tipo ambulatorio terapéutico-educativo 
(“Quercus”) de tratamiento para la adicción a la cocaína, 
en el que participan unas 20 personas.

Con las personas sin hogar

El programa de “Personas sin hogar” de Cáritas 
Diocesana gestiona un Centro de Acogida con 16 plazas, 
en el que se acogieron durante el año pasado a 700 perso-
nas distintas, con unos 4.700 alojamientos.

Con los niños

Cáritas tiene en Villamiel unas instalaciones de cam-
pamento de verano y albergue usado durante el año 2009 
por más de seiscientos niños y jóvenes procedentes de 
asociaciones y parroquias. El Movimiento Junior también 
posee unas instalaciones de campamento en Perales del 
Puerto ocupadas durante el verano por 900 niños y jóve-
nes, procedentes de distintos lugares de Extremadura.

Con los inmigrantes

Desde el programa de inmigrantes de Cáritas se les 
ofrece asesoramiento, acogida temporal en el centro de 
personas sin hogar, a quien lo necesita pago de alquileres 
de vivienda en alguna circunstancia. En este año se han 
dado clases de español en cursos intensivos y dos cur-
sos de alimentación y administración del hogar y de auxi-
liar de ayuda a domicilio. Se benefician más de 100 inmi-
grantes.

Desde hace ocho años se tiene en Cáceres –organi-
zado por Cáritas– un taller de integración socio-cultural, 
en el que participan 65 niños y madres inmigrantes, todas 
las tardes y durante todo el año. En este taller se acoge a 
los niños y se les acompaña pedagógicamente mientras 
sus padres trabajan en las horas de la tarde. Es un trabajo 
constante e intenso que lo lleva a cabo una coordinadora 
con más de 35 voluntarios. También se imparten clases de 
castellano a una decena de mujeres inmigrantes.

Con los parados

Cáritas desarrolla un programa de empleo para favo-
recer la integración de colectivos en situación de vulnera-
bilidad y exclusión, a través de su inserción laboral. Sigue 
tres fases: acogida y orientación, formación y acceso al 
empleo. En nuestra diócesis pasaron por la primera 780 
personas, recibieron algún tipo de formación en seis cur-

sos diversos 64 y una cuarta parte de estas se insertaron 
laboralmente. Para desarrollar este programa se mantiene 
contacto con 76 empresas.

Con los reclusos

Existe un grupo de 
Pastoral Penitenciaria, 
con dos capellanes, 
con una experiencia 
de más de cuarenta 
años, que desarrolla 
una actividad pasto-
ral y social con los 
reclusos del Centro 
Penitenciario. Además 
de las actividades de 
culto y formación reli-
giosa, se les acompa-
ña en su proceso de 
reinserción en coor-
dinación con el per-
sonal de la prisión. Se les acompaña a los hospitales, se 
les facilitan las salidas terapéuticas, orientación laboral 
pos-carcelaria, contacto permanente con las familias, etc. 
Es un trabajo que descansa casi únicamente sobre quince 
voluntarios con aportación financiera de Cáritas y llega a 
unos 120 reclusos.

Con las mujeres

El programa de “Mujer” que Cáritas desarrolla en la 
diócesis llega a 85 mujeres que precisan algún acompa-
ñamiento para potenciar su participación y su desarrollo 
personal. Se han realizado durante el año 2009 unos talle-
res de “crecimiento personal” en el que han participado 
cien mujeres y un taller de cuidados geriátricos con quin-
ce participantes.

Con la población de los países más 
empobrecidos

Aquí entran todas las campañas de emergencia que se 
realizan como respuesta a catástrofes fuera del país y tam-
bién la financiación de proyectos de desarrollo.

Tiene un papel importante Manos Unidas y la Campaña 
Contra el Hambre, en la que participan todas las parro-
quias con la colecta anual que alcanzó en el 2009 la cifra 
de 215.000 euros.

Ya iniciado el año 2010 destaca la campaña para la 
reconstrucción de Haití en la cual a través de Cáritas 
Diocesana se ha recaudado la cantidad de 260.000 euros.

La Obra Socio-Caritativa
de la Diócesis de Coria-Cáceres

en el año 2009

No es fácil enumerar toda la actividad que ha realizado la comunidad diocesana en favor de nuestra 
sociedad durante el pasado año. El don más precioso que la Iglesia sirve a este mundo es el anuncio 
de Jesucristo en la obra evangelizadora, un anuncio que va acompañado de toda una tarea de asisten-
cia y de promoción humana y social, muchas veces desconocida.

Ahora no podemos detallar todo lo que se hace en nuestra diócesis en el campo de la educación, la 
catequesis, el culto... a través de las parroquias, los colegios, las asociaciones laicales, o las diversas 
congregaciones religiosas, algunas de las cuales también regentan centros asistenciales y sociales.

En estas páginas sólo podemos hablar de aquellas acciones socio-caritativas acerca de las cuales 
tenemos información en la Vicaría de Pastoral Social. No lo hacemos para autocomplacernos, porque 
sabemos que no es más que una gota en el océano, sino para cumplir con la obligación de informar 
a la sociedad y a la propia comunidad eclesial. Sabemos, además, que en la Iglesia debemos buscar 
siempre el bien de todos y especialmente el de los más necesitados. No puede ser de otra manera si 
quiere ser la Iglesia de Jesucristo.
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